Wyjazd integracyjno-rekreacyjny Kota Lekarzy Prywatnie Praktykujacych do Miedzylesia

W dniach 19-21 maja 2017 roku duza, bo az 32-osobowg
grupg goscilismy w pieknym renesansowo-barokowym
kompleksie zamkowo - patacowym o ponad 700-letniej
historii, ktéry uwazamy -
i zZwiedzi¢.

koniecznie trzeba zobaczyé¢

Jak dowiedzielismy sie juz na miejscu od oprowadzajace;
nas przewodniczki, Zamek goscit kréla Jana |lI
Sobieskiego po odsieczy wiedenskiej, byt $wiadkiem
dziatan husytéw i raubritterow - rycerzy rabusiow,
a w czasie Il wojny Swiatowe] dziatat tu wielki o$rodek
wypoczynkowy Luftwaffe.

Az zal, ze to takie turystycznie nieodkryte miejsce,
tak blisko potozone Wroctawia. Ratowanie historii,
to wspaniate przedsiewziecie wiascicieli Zamku, ktdrzy
podjeli sie trudu odbudowy. Mitosnicy sztuki znajdq tez
co$ dla siebie, jak chociazby odrestaurowane sgrafitto,
piekng sale balowg ze starymi piecami, czy wcigz
nieodkryte w wigkszej czesci podziemia.

Zamek, cho¢ wymaga duzej odbudowy, bo tylko jego
cze$¢ jest wyremontowana, ma swdj magiczny,
niezaktocony od wiekéw klimat, ktéry udziela sie
gosciom. Okolica zacheca do rekreacji i spaceréw
po lesie.

e

Z Miedzylesia blisko jest do Czech, a konkretnie
miejscowosci Dolni Morava (20 km), gdzie warto sie

wybraé na np. na ,spacer w chmurach” (Sky Walk) -
byliSmy tam w pierwszy dziefi pobytu ;)

W czasie naszego 3- dniowego pobytu towarzyszyt nam
wspotwtasciciel Zamku Jerzy Adamiczka i Hania
Adamiczka, ktérzy z ogromnym zaangazowaniem dbali
0 nasze potrzeby i zadowolenie oraz uprzyjemnienie
nam pobytu licznymi atrakcjami zamkowymi.

Nasza grupa wziela udziat w wyprawie pieszej (10 km)
do lasu pod okiem wyzej wymienionych - jako trenerow
Nordic Walking. Mielismy tez zorganizowany turniej
tuczniczy, przy ktérym Swietnie sie bawilismy,
a zwyciezcy otrzymali okazate dyplomy.

Jedng z atrakcji naszego pobytu (w przerwie zabawy
w sali ,mysliwskiej’) bylo zwiedzanie nocne zamku
z ,duchami” - wy$mienita zabawa z dreszczykiem
emociji ;)

WzigliSmy tez udziat w zaproponowanych nam grach
zamkowych tj. w zagadce kryminalnej i escape
the castle, ktére rozbudzity w nas ukryte detekty-
wistyczne talenty. Przy ognisku i smakowitym grillu
moglismy pospiewac i zrelaksowac sie.

W Zamku panuje bardzo przyjazna atmosfera, obstuga
jest mita i uczynna, a restauracja serwuje bardzo
smaczne, domowe jedzenie. Pokoje z tazienkami
sq schludne i czyste - zachecajg do wypoczynku.

Wyjazd integracyjno-rekreacyjny do Zamku Miedzylesie
uwazamy za Kkolejny, bardzo udany. Swietnie sie
bawili$my i wypoczelismy we wspdlnym gronie.

Mamy nadzieje, ze uda nam si¢ przyjecha¢ do Zamku
raz jeszcze i ponownie poczu¢ magiczny klimat historii.
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